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 mecwacareنبذة عن 

mecwacare نحن نقدم مختلف الخدمات في منازل عملائنا ومراكز الرعاية . من أكبر مقدمي خدمات الرعاية المنزلية للمسنين والمعاقين
لمجال واسع من الخدمات أن تلبي مطالب مجموعة  mecwacareيسمح تقديم . النهارية وعبر الإسكان الأهلي وفي ثلاثة مرافق إقامة

 .احتياجاتهم الصحية كبيرة من العملاء عندما تتغير

نقدم . آلاف شخص كل أسبوع في كل من ملبورن الكبرى وبلارات 10متطوع يعتنون بما يزيد عن  250لدينا أكثر من ألف موظف و
 .يارات الأمثل لأشخاص من مختلف الأعمار، بغض النظر عن خلفياتهم المادية أو الدينية أو الثقافية أو المعيشيةخال

 

 والتمريض المنزليخدمات الرعاية 

المسنين والمعاقين والمصابين  هتتخصص خدمات الرعاية والتمريض المنزلي التابعة لنا في الدعم والرعاية المنزلية الهادفة إلى تحسين رفا
ة الواحدة دقيقة في الزيار 30تتراوح فترات دعم خدمات الرعاية والتمريض المنزلي التي نقدمها من . بمرض الخرف وتشجيع استقلاليتهم

يقدم فريقنا المكون من مقدمي الرعاية الشخصية المؤهلين دعما منزليا مفصلا بحيث يفي باحتياجات .  ساعة 24إلى رعاية دائمة على مدى 
 . الفرد

يتم تنسيقها ومراقبتها ومراجعتها لضمان توفير الرعاية والدعم  mecwacareكل خدمات الرعاية والتمريض المنزلي المقدمة من 
 .تقع مكاتبنا في مالفرن إيست، كيلور إيست، باكنهام، بالارات ووسط ملبورن. المناسبين وإعطاء الأولوية لصحة العميل ورفاه واستقلاليته

مدعوم من قبل برامج رعاية صحية تمولها الحكومة، ومنها  mecwacareالعديد من خدمات الرعاية والتمريض المنزلي التي تقدمها 
، )4 - 1المستويات (، مجموعات الرعاية المنزلية )DVA(، وزارة شؤون المحاربين القدامى )HACC(ية والمجتمعية الرعاية المنزل

 ).ISP(ومجموعات الدعم الفردية ) TAC(مفوضية حوادث المرور 
 

   الرعاية الخاصة
كما . باستقلالية في منازلهم أو مع أسرهم الرعاية الخاصة بحيث تدعم المسنين والمعاقين على الاستمرار في العيش mecwacareتفصل 

يمكن للعملاء الدفع . أن الرعاية الخاصة متاحة أيضا للأشخاص المقيمين في دور الرعاية ممن يرغبون في الحصول على دعم إضافي
الحالات تكون الرسوم  في بعض.   للحصول على الرعاية من جيبهم الخاص أو بواسطة المساعدات الحكومية بعد إجراء تقييم من سنترلينك

في بوليصة  mecwacareالمستحقة عن الخدمة ممولة بالكامل أو جزئيا، كما يجوز أن تقوم شركات التأمين الصحي بتضمين رسوم  
 . التأمين

 

 أطقم الرعاية المنزلية
ن والعيش بمنازلهم، ومنح من يحصل كل من المسنين والمعاقين في الاستمرار في mecwacareتساعد أطقم الرعاية المنزلية التي تقدمها 

 . على الرعاية في منازلهم المزيد من حرية الاختيار والمرونة
يمكنك أن تختار نوع الخدمات وطريقة توصيلها، وأيضا أيّ من . تتراوح الأطقم بين أربع مستويات بدءاً من الرعاية الأساسية إلى العالية

 . مقدمي الخدمات يساعدك ومتى
 

 يض المنزليةخدمات التمر
mecwacare  منظمة رائدة معترف بها في مجال خدمات التمريض المنزلي في فيكتوريا وتقدم خدمة شاملة سريعة الاستجابة تعتمد أفضل

لدى فريق التمريض الخاص بنا والمكون من ممرضات مؤهلات وخبيرات التزام قوي بتوفير رعاية متخصصة تركز على . الممارسات
 .الاستقلاليةالحفاظ على 
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عد وكجزء من هذه الخدمات نقدم التقييم السريري، إدارة التداوي، العناية بالجروح، تدبير احتباس البول، إدارة مرض السكري، الرعاية ما ب
المصابين الخروج من المستشفى، شراء المعدات المساعدة على الحركة واستئجارها، العلاج المعوي، الرعاية التسكينية، رعاية المعاقين و

 .بمرض الخرف

 
 خدمات الرعاية المنزلية

    العناية الشخصية
موظفونا مدربون ولديهم الخبرة في مجال واسع من نشاطات الرعاية مما يمكنهم من تقديم دعم مستمر عندما تصبح المهام اليومية 

نحن نساعد أيضا في استعمال المرحاض . الشخص بنفسهم بها وكالاستحمام واختيار الملابس وارتدائها والاعتناء بالمطهر أصعب من أن يق
 .والنظافة الشخصية وتدبير احتباس البول، وفي الحراك والانتقال بشكل عام

 
 النقل والاندماج الاجتماعي

عية الاجتماعي لعملائها من خلال ترتيب وسائل النقل من وإلى الفعاليات الاجتما والاندماجالمساعدة في النقل  mecwacareتقدم 
 .كما يمكننا أن نرتب الدعم والوصول إلى برامج وعلاجات تتعلق بسلوكيات أو حالات معينة. والمحلات التجارية والأطباء والمناسبات

.  يقدم برنامج  دعم العطلات الاجتماعي للعملاء والقائمين على رعايتهم عطلات قصيرة مدعومة ماليا إلى أماكن مختلفة في فيكتوريا كل عام
معقولة التكلفة مع الإبقاء على مستوى الرعاية اليومية الذي يحتاجونه  استراحةح هذه العطلات للعملاء من مختلف الأعمار والقدرات تمن

 ودعم على 
 

  خدمات الرعاية المنزلية الإضافية
 :نحن نقدم أيضا

 المساعدة مع أدوات التواصل -
 المساعدة في العناية بالمنزل -
 وتوصيلهاتحضير الوجبات  -
 الرفقة -
 صيانة المنزل والحديقة -

 

  الرعاية الإراحية، الرعاية الليلية والرعاية المقيمة

فالإراحة هي . لعدة ساعات أو يوم أو ليلة أو حتى أسابيع كتضمن خدماتنا تواجد شخص ما للمساعدة متى ما استدعت الحاجة ذلك، إن كان ذل
نقدر بأنه من المهم أن ينال . يعانيها القائم الرعاية مع ضمانة ترك الشخص العزيز في رعاية أمينةطريقة للتخفيف من وطأة الضغوط التي 

 .القائمون بالرعاية قسطا من الراحة

الرعاية الليلية أو الرعاية المقيمة لفترات أطول للعملاء الذين لا يستطيع القائم على رعايتهم التواجد معهم أو يحتاج  mecwacareتقدم  
ساعة للعملاء الذين يحتاجون إلى مستويات أعلى من الدعم أو الإشراف،  24يمكننا توفير الرعاية المقيمة على مدى .  ساطة إلى فترة راحةبب

 . به لفترة طويلة للاعتناءونتفهم ضرورة وضع الشخص المناسب في منزل فرد أسرتكم 
 
 

 

 

 

 الخدمات في دور الرعاية
  الرعايةرعاية المسنين في دور 

ساعة وخيارات معيشية  24رعاية رفيعة الجودة على مدى  mecwacareتقدم خدمات رعاية المسنين في دور الرعاية التي توفرها 
إن مرافقنا معتمدة بالكامل وفق معايير اعتماد مرافق رعاية .  للمسنين في مرافقها الجميلة في كل من غلين أيريس وبراهان ومالفيرن

 .المسنين

بيئات داعمة وأمنة وسالمة حيث يتم تقييم مستويات الرعاية التي يتطلبها كل نزيل على حدة قبل وعند دخوله  mecwacareمراكز  تقدم
ساعة، وأطباء وأخصائيو علاج الأقدام والعلاج  24يحصل نزلاؤنا على خدمات منها التمريض على مدى .  إليها، ويتم مراقبتها بانتظام

فيها لضمان جودة  نكما يتم التخطيط للنشاطات الاجتماعية والترفيهية وفق اهتمامات المشاركي. شكلات النطق والتغذيةالطبيعي، وأخصائيو م
 .معيشة ممتعة لهم

 



 
 

 الرعاية الخاصة للمصابين بالخرف

. رعاية متخصصة للمصابين بمرض الخرف، وخدمات تمريض وبيئة علاجية آمنة لهم في كل دور الرعاية التابعة لنا mecwacareتوفر 
 . كما لدينا وحدة متخصصة في مرفقنا في غلين أيريس لأكثرهم وهنا

 
 الرعاية الإراحية

كما وتتاح الرعاية الإراحية في كافة . م إلى عطلةرعاية إراحية قصيرة المدى للأفراد الذين يحتاج المعتنون عادة به mecwacareتقدم 
 .mecwacareدور 

 
 خدمات الإسكان الأهلي

للإسكان الشعبي في غلين أيريس، سانديغرام وبوماريس مساكن مصممة لتعزيز راحة واستقلالية الأشخاص  mecwacareتشمل وحدات 
 .معايير قبول وزارة الخدمات البشرية من العمر ويعانون من الضيقات المالية ويستوفوا 65الذين تعدوا 

 

 الخدمات المجتمعية
نتيح لعملائنا فرصة المشاركة في برامج .  من داخل مراكزها الأهلية في مالفرن إيست وباكنهام الاجتماعيةالخدمات  mecwacareتوفر 

 65تشمل الخدمات مجموعات نشاطات ترفيهية وعلاجية مخطط لها للأشخاص الذين تعدوا . مصممة بحيث تركز على صحة الفرد ورفاهه
 .من العمر أو ممن يعانون من إعاقة

. يساهم المشاركون في التخطيط لهذه النشاطات التي صممت للحفاظ على استقلاليتهم وتحسين جودة حياتهم وحياة القائمين على رعايتهم
الحدائق والمعارض الفنية والمسارح والفعاليات الاجتماعية، بعض التمارين الرياضية الخفيفة، الترفيه  يشمل ما نعرضه الزيارات إلى

 .والفنون ومحاضرين زوار، ومناقشات ومسابقات

قل أهلي كما نقدم للعملاء برامج التمرن على تقوية العضلات، خدمة علاج الأقدام، برنامج لتوصيل الوجبات في منطقة كاردينيا، وبرنامج ن
 . يعمل بالتبرعات لمساعدة العملاء في حضور مواعيدهم الطبية والاجتماعية

 

 خدمات المعاقين
للمعاقين في مالفرن إيست بالخيارات والتنوع والمشاركة الفعالة من قبل الأشخاص الذين  mecwacareتتسم البرامج التي تقدمها خدمات 

ويكون التركيز . يتم قبول عملائنا في المجتمع من خلال الاعتراف باهتماماتهم وقدراتهم المختلفةنسعى إلى أن .  يعانون من الإعاقة الذهنية
 .ومن شبكة معارفهم الداعمين لهم mecwacareعلى بلوغ هؤلاء العملاء لأهدافهم بدعم من العاملين في 

تركز الخطط .  ركة الاجتماعية والنشاطات الترفيهيةبرامج منها يناء المهارات، التعليم، الدعم المهني، دعم المشا mecwacareتقدم 
التدريب ما المفصلة لاحتياجات عملائنا على الجمع بين مهارات المعيشية المستقلة والتنشئة الاجتماعية واللياقة والبدنية، البستنة، محو الأمية، 

 .، الاسترخاء والتنمية الشخصيةوالمهارات التجارية والعمل التطوعي، الفنون والعلاج بالموسيقى الامتهانقبل 


